
EN ALTERNANCE AVEC
17 SEMAINES D’ÉCOLE

La formation en Quatrième et Troisième par alternance
permet aux jeunes de découvrir un ou plusieurs métiers
tout en bénéficiant d'un accompagnement personnalisé.

La formation vise à : 
Retrouver le goût d'aller à l'école
Découvrir le milieu professionnel
Gagner en autonomie et en maturité
Construire son projet d'orientation
Obtenir le Brevet des collèges série professionnelle

La formation se déroule en alternance : 
50% école / 50% stage
Tous secteurs professionnels
Plusieurs stages différents dans l'année
Tutorat du maître de stage
Développement de compétences professionnelles
Tremplin pour l'apprentissage

COÛTS

• CAP(A), BEP(A) ou BAC Pro
selon projet professionnel

• Seconde  Professionnelle
Productions, SAPAT
(spécificités de la MFR
Amange)

• Seconde Générale et
Technologique

QUATRIÈME ET TROISIÈME PAR ALTERNANCE
DE L’ENSEIGNEMENT AGRICOLE

FORMATION INITIALE 

QUELLE POURSUITE 
D'ÉTUDE ?

Classes

4ème EA

3ème EA

Pension Demi - pension

2235 €

2235 € 1419 €

1419 €

Tarifs applicables uniquement pour l’année 2026-2027.



CONDITIONS D’ADMISSION 
• Être issu de 5ème ou de 4ème  
• Avoir 14 ans avant le 31 décembre de l'année d'entrée 
en formation
• Avis d'orientation favorable
• Entretien de motivation avec les moniteurs

ATOUTS D’UNE FORMATION EN MFR
• Suivi personnalisé (suivi de l'alternance)
• Effectif restreint, écoute et disponibilité 
• Équipe pédagogique bienveillante et expérimentée
• Développement de compétences via l'alternance
• Préparation à la poursuite d’études
• Alternance cours / pratiques professionnelles 

PÉDAGOGIE DE L'ALTERNANCE
• Activités d'intégration et de cohésion
• Immersion professionnelle
• Analyse de la pratique professionnelle avec les moniteurs
• Apprentissage du "Vivre ensemble"
• Visites / Interventions 
• Parcours éducatifs adaptés (PAP, PAI, PPS …)
• Pédagogie de projet
• Activités sociales et culturelles
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DIPLÔMES / ATTESTATIONS POST 3ÈME 
• DNB série professionnelle
• ASSR (Attestation Scolaire de Sécurité Routière)
• PIX 

MAISON FAMILIALE RURALE D’AMANGE
4 Rue des Vergers,

39700 Amange
Tél : 03 84 70 61 28

mfr.amange@mfr.asso.fr  - www.mfr-amange.fr

A 10 min de Dole, 20 min d’Auxonne, 40
min de Besançon, 40 min de Dijon

Grand Dole Mobilités Ligne 18
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